
Προετοιμάστε το σπίτι σας

να θυμάστε πάντα

Η προετοιμασία του σπιτιού σας είναι σημαντικό 
βήμα ώστε η οικογένειά σας να προετοιμαστεί για 

έκτακτες ανάγκες, να επιβιώσει από αυτές και να τις 
αντιμετωπίσει.

ισχύουν και καλύπτουν επαρκώς τα περιουσιακά 
σας στοιχεία – ελέγξτε ότι η ασφάλειά σας 
περιλαμβάνει καθαρισμό από τα χαλάσματα και 
απομάκρυνσή τους.

• Εντοπίστε ποιό δωμάτιο είναι το πιο ανθεκτικό 
μέρος του σπιτιού, σε περίπτωση που χρειαστεί 
να βρείτε καταφύγιο μέσα στο σπίτι σας κατά 
την διάρκεια μιας σφοδρής καταιγίδας ή ενός 
κυκλώνα. Συνήθως αυτό το μέρος είναι το 
μικρότερο δωμάτιο του σπιτιού με τα πιο λίγα 
παράθυρα. 

• Εντοπίστε πού και πώς μπορείτε να κλείσετε τις 
κεντρικές παροχές νερού, ρεύματος και γκαζιού. 

• Να είστε ιδιαίτερα προσεκτικοί με οποιεσδήποτε 
διαδικασίες κατασκευαστή για το κλείσιμο 
συστημάτων ηλιακής ενέργειας, και

• Αγοράστε τα βασικά για περίσταση έκτακτης 
ανάγκης ώστε να είναι άμεσα προσβάσιμα, όπως:

• δοχεία για να αποθηκεύσετε πόσιμο νερό,

• επιπλέον καύσιμο για χρήση στο όχημά 
σας (βεβαιωθείτε ότι το αποθηκεύσατε με 
ασφάλεια),

• φαρδιά ταινία κάλυψης για τα παράθυρα, και

• τσουβάλια από καραβόπανο και άμμο για 
να τα χρησιμοποιήσετε για να ασφαλίσετε 
το εσωτερικό σύστημα αποχέτευσης για την 
αποτροπή της επαναφοράς των λυμάτων 
από πλημμύρες.

3. Αν ζείτε σε περιοχή που είναι επιρρεπής σε 
πλημμύρες:

• Σε περίπτωση ξαφνικής πλημμύρας, 
αποθηκεύστε σε ασφαλές σημείο πάνω από το 
πάτωμα όλα τα δηλητήρια 

• Προσδιορίστε ποιά αντικείμενα στο εσωτερικό 
του σπιτιού θα χρειαστεί να τοποθετήσετε ψηλά 
ή να αδειάσετε σε περίπτωση που το σπίτι σας 
απειλειθεί από πλημμύρα, και

• Εξετάστε τις ακόλουθες επιλογές:

• εναλλακτικές επιλογές για την κάλυψη των 
δαπέδων αντί για χαλιά,  

• επανατοποθέτηση των πριζών ώστε 
να απέχουν πολύ από το πάτωμα, από 
εξουσιοδοτημένο ηλεκτρολόγο.

4. Αν ζείτε σε περιοχή που είναι επιρρεπής σε κυκλώνες 
ή σφοδρές καταιγίδες:

• Τοποθετήστε στα παράθυρα παντζούρια ή 
μεταλλικά πλέγματα για επιπλέον προστασία από 
ισχυρούς ανέμους, και

• Κανονίστε με έναν επαγγελματία χτίστη να ελέγξει 
την κατοικία σας και να προσδιορίσει μέτρα για να 
αυξήσετε την δομική ασφάλεια του σπιτιού σας 
ώστε να αντιστέκεται σε ισχυρούς ανέμους.

5. Όταν μεταδίδονται μετεωρολογικές προειδοποιήσεις 
για κυκλώνα ή σφοδρή καταιγίδα:

• Αποσυνδέστε τις ηλεκτρικές οικιακές συσκευές 
και όλες τις εξωτερικές κεραίες τηλεόρασης και 
ραδιοφώνου.

• Κλείστε τις κεντρικές παροχές ηλεκτρικού 
ρεύματος και γκαζιού, αν ζητηθεί από τις αρχές 
αντιμετώπισης εκτάκτων αναγκών.

• Ασφαλίστε τα έπιπλα στο εξωτερικό του σπιτιού 
και άλλα αντικείμενα στον κήπο.

• Γεμίστε κουβάδες και την μπανιέρα με καθαρό 
νερό σε περίπτωση διακοπής παροχής νερού.

• Κλείστε τα παράθυρα με παντζούρια ή σφραγίστε 
τα παράθυρα χιαστί με ισχυρή ταινία και κλείστε 
τις κουρτίνες.

• Παρκάρετε τα οχήματα σε καλυμμένα μέρη, 
μακριά από δέντρα, ηλεκτροφόρα καλώδια και 
υδάτινες οδούς.

• Αν δεν μπορείτε να βρείτε καλυμμένο 
καταφύγιο για τα οχήματά σας, ασφαλίστε τα με 
σφιχτοδεμένες κουβέρτες για να ελαχιστοποιήσετε 
τη ζημιά που θα προκαλέσει το χαλάζι.

• Ελέγξτε ότι όλα τα μέλη της οικογένειας είναι 
προφυλαγμένα και έχουν βρει καταφύγιο στο πιο 
ανθεκτικό δωμάτιο του σπιτιού.

• Πάρτε μαζί σας το Κουτί Έκτακτης Ανάγκης ενώ 
προστατεύεστε από την καταιγίδα ή τον κυκλώνα, 
και

• Ακούτε τον τοπικό ραδιοφωνικό σας σταθμό 
για ενημερώσεις σχετικά με το φαινόμενο και 
περαιτέρω προειδοποιήσεις και μηνύματα σχετικά 
με την ασφάλεια.

Αυτό το φυλλάδιο είναι μόνο για πληροφόρηση και παρέχεται 
καλόπιστα. Το Υπουργείο Κοινωνικής Προστασίας, το Τμήμα 

Διαχείρισης Εκτάκτων Αναγκών του Κουίνσλαντ και η Πολιτειακή 
Υπηρεσία Εκτάκτων Αναγκών δεν φέρουν καμία ευθύνη απέναντι σε 
οποιονδήποτε σχετικά με οποιαδήποτε απώλεια ή ζημία (ακόμη και 

επακόλουθη απώλεια ή ζημία) μπορεί να υποστεί κανείς ή μπορεί να 
προκληθεί ή ενδέχεται να προκύψει άμεσα ή έμμεσα, σε σχέση με την 
βάση που μπορεί να δώσει οποιοδήποτε άτομο στις πληροφορίες που 

περιέχονται σε αυτό το φυλλάδιο.

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά με την 
προετοιμασία για έκτακτες ανάγκες, επισκεφτείτε 

τον ιστότοπο www.disaster.qld.gov.au

Η καλύτερη φάση για να ενεργήσετε για να προετοιμάσετε το 
σπίτι σας είναι πριν την εποχή των καταιγίδων, κυκλώνων και 
μουσώνων.

Εδώ θα βρείτε διάφορες προτεινόμενες ενέργειες που 
θα σας βοηθήσουν να προετοιμάσετε το σπίτι σας και 
την περιουσία σας ώστε να ελαχιστοποιήσετε την πιθανή 
ζημιά.

1. Γενική συντήρηση του σπιτιού

• Ελέγξτε την κατάσταση της στέγης και 
επισκευάστε τα κεραμίδια που έχουν 
αποκολληθεί, τα γείσα και τις βίδες στέγης.

• Καθαρίστε τα λούκια και τις υδρορροές ώστε 
το νερό να μπορεί να κυλάει και να φεύγει όσο 
γίνεται πιο σύντομα.

• Κλαδέψτε τα δέντρα και τα κλαδιά που κρέμονται 
(προσέχετε τα ηλεκτροφόρα καλώδια που είναι 
αποπάνω), και  

• Στερεώστε τα αντικείμενα που είναι χαλαρά 
τοποθετημένα στον χώρο σας και στον κήπο σας 
που θα μπορούσαν να προκαλέσουν ζημιά εάν 
παρασυρθούν από ισχυρούς ανέμους (όπως 
έπιπλα κήπου και παιχνίδια).

2. Γενικές προετοιμασίες του σπιτιού

• Βεβαιωθείτε ότι οι ασφάλειες του σπιτιού σας, 
του περιεχομένου του και του αυτοκινήτου σας 

Στο Κουίνσλαντ απολαμβάνουμε υπέροχο κλίμα 
και τρόπο ζωής. Ωστόσο, οι φυσικοί κίνδυνοι, 
όπως οι κυκλώνες, οι καταιγίδες και οι πλημμύρες 
αποτελούν αναπόφευκτα χαρακτηριστικά του 
περιβάλλοντός μας. Η ιστορία έχει δείξει ότι δεν 
μπορούμε να μείνουμε αδιάφοροι στους κινδύνους 
που παρουσιάζουν.

Αφιερώστε τώρα χρόνο για να προετοιμαστείτε για έκτακτες 
ανάγκες κάνοντας τα εξής:

• Προετοιμάστε το Σχέδιο Έκτακτης Ανάγκης σας. 

• Προετοιμάστε το Kουτί Έκτακτης Ανάγκης σας.  

• Προετοιμάστε το σπίτι σας, και

• Συνδεθείτε με τα μέσα ενημέρωσης για να 
μαθαίνετε για τις προειδοποιήσεις.

Αυτές οι απλές ενέργειες μπορούν να σας βοηθήσουν να 
προετοιμαστείτε για φυσικές καταστροφές, να επιβιώσετε 
απ΄αυτές και να ελαχιστοποιήσετε την επίδρασή τους.
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