
准备您的家庭应急工具箱

这里列出的建议可帮助您准备应急工具箱，

请确保家中各个成员都有准备：

•	 	将应急工具箱置于安全、可及的地点。

•	 	确保家庭成员都知道应急工具箱所在的

位置。

•	 	在应急工具箱中保存一份检查清单复

本。

•	 	定期检查工具箱的内容，确保所有物品

处于良好状态，且未失效。

•	 	与家庭成员讨论箱内物品，确保人人了

解紧急情况下应如何行动。

以下列出任何时刻工具箱中应包含的物品，以

及在风暴、飓风季节发布天气警报时应额外增

加的必需品。

任何时刻工具箱中应包含的物品

食品和水

不易腐烂的食品 

瓶装水	

医疗和卫生用品

急救箱和手册	

必要的药品、处方和剂量	

手纸	

牙刷/牙膏	

香皂/洗发水	

个人清洁用品	

灯

备有额外电池的信号灯/电筒	

使用电池的提灯	

通讯

电池驱动的收音机，并备有额外电池	

传统的有线电话	

预付费的电话卡和打电话需要的硬币	

衣物和鞋

为每个成员准备厚实的套衫、防水的夹克、帽子和手套	

为每个成员准备不露脚趾的鞋或靴子	

工具和日常用品

哨子、工具刀、导管/防护胶带	

塑料垃圾袋、线绳	

安全眼镜和太阳眼镜 

杂物

婴儿特殊用品（尿布、奶粉等）	

老年人或有特殊需求的人需要的特殊物品	

备用的房屋和车钥匙	

宠物食品、水和其他动物需要的物品	

重要的文件

将下列文件的原件或认证复本保存于应急工具箱中。并将这些文
件扫描后储存于USB记忆棒或CD上，然后置于工具箱中。	请将所
有这些物品置于密封的塑料袋内。

房屋和财产、车辆、及有价值物品的保险文件	  
有价值的家庭物品的清单	  
遗嘱和人寿保险文件	

房屋交易/抵押文件	

出生证和结婚证	

护照/签证信息	

股票和债券	

医疗、福利卡、免疫记录	

银行账户和信用卡信息	

重要电脑文件的备份	

有紧急联络电话号码的家庭应急计划	

家中常备的其他应急物品

时刻谨记
准备应急工具箱是一个重要步骤，可确保家庭成员的生存，并有

助于应对紧急情况。

所有家庭成员都应了解应急工具箱的存放位置。
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在昆士兰我们享有美好的气候和愉快的生活
方式。但是飓风、风暴和洪水等自然危险是
我们环境中无法回避的因素。历史教育我们
绝不能对他们带来的危险掉以轻心。

现在就请抽出时间做好应急准备：

•	 制定您的应急计划；	

•	 	准备您的应急工具箱；	

•	 	为您的家做好防范；

•	 	注意接收警报。

这些简单的举措可帮助您做好防范、保证您在
自然灾害中的生存、并最大程度减少灾害的影
响。

基本工具箱 附加物品 野炊炉或煤气灶

getready
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若需了解更多有关应急准备的信息，请登录 
www.disaster.qld.gov.au

本手册仅为提供信息之用并恪守诚信。昆士兰社区安全部、紧急事务
管理处和州紧急服务中心不就任何人承受或引发的，或直接、间接源
自对本手册所包含的信息的信赖而遭受的任何损失和破坏（包括间接

损失或破坏）承担任何责任。
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飓风或风暴季节应在工具箱中额外增加的物品。

洪水、风暴和飓风等紧急情况来临前会发布天气警报。在风暴和飓风季节请在工具箱中补充下述
物品。

建议在工具箱中时刻储备这些物品。但如果工具箱空间有限——请记录下在家中找到这些额外物
品的地点，以方便快速收集。若在紧急情况期间有访客，您还需要为客人做好准备。

食品和水		 	 						 	 	 	 工具箱中		 或其他地点		

杂物

额外的婴儿用品（额外的奶粉、尿布等）						 	 			

老年人或有特殊需求的人需要的额外物品	 	 	 				

备用现金，以防电子银行取款机失效			 	 	 			

宠物——储备物和信息（例如兽医文件、链条		 	  			

食物&水、带有识别标签的项圈、宠物窝

l粪便盆&箕、运输工具或缰绳、药品）

              

紧急情况下，可能出现电力或供水中断。		

请确保储备充足的下述日常用品：

带燃料的烧烤炉或便携炉具											 	 	  			

充满电的手机电池		 	 	 	 	  			

电筒和无线电的备用电池	 	 	 									  			

冰盒或煤气/电池驱动的冰箱				 	       

可维持三天供应的不易腐烂的食物（附带		

罐头起子、烹饪装备、盘子和器皿）	    

密封容器盛装的净水	 	 	 	 	 		

（建议为每人准备10升，即三天的供应量）

净水药片	           

医疗和卫生用品

额外的药物		 	 									 	 	 		

额外的厕纸和卫生用品、防晒剂以及			 	 	 	

驱虫剂	 	 									 	

所有药物的处方说明								 	 	 	 		

备用眼镜	               

工具、通讯和日常用品

窗户上使用的宽幅防护胶带										 	 	 				 					

关闭所有设施的扳子或钳子										 	 	 				

帐篷或防水油布				 	 									 	 						

羊毛或保温毯	 	 									 	 	 						

一部手机、备用电池和充电器			       

衣物和鞋		 	 	 	 	 	 工具箱中		 或其他地点	

储存于塑料袋中的家中各成员的换洗衣物			 		 	 				

备用衣物和被褥		            
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无线电、电筒和手机
的备用电池

必要的药品

急救箱

手机和充电器

置于密封袋中的重要
文件，包括现金 电筒 婴儿奶粉+尿布

结实的手套

可供3天饮用的
新鲜水

厕纸

防水包袋便携式收音机

可维持3天供应的不
易腐烂的食物和罐
头起子


