
Prepare sua casa para evacuação
2. Registre os detalhes de evacuação no seu 
Plano de Emergência Doméstico

•	 Identifique	um	local	seguro	para	onde	ir	
em	caso	de	evacuação	devido	à	ameaça	de	
inundação	ou	tempestade.	

•	 A	melhor	opção	é	a	casa	de	familiares	
ou	amigos	que	moram	em	locais	seguros	
no	interior	e	terrenos	elevados.	

•	 Registre	os	dados	de	contato	e	
localização	das	suas	opções	para	
evacuação	no	seu	Plano	de	Emergência.	

•	 Identifique	e	documente	todas	as	tarefas	
necessárias	antes	de	evacuar	e	certifique-se	
de	que	seus	familiares	sabem	como	executar		
cada	tarefa	(por	exemplo,	armazenar	itens	
elétricos	de	maneira	a	que	não	toquem			no	
chão,	desligar	o	registro	de	água,	eletricidade	
e	gás,	cobrir	os	ralos	com	sacos	de	areia).

3. Certifique-se de que seus familiares estão 
preparados e mantenha-os informados

•	 Faça	uma	lista	de	itens	domésticos	e	pessoais	
para	levar	com	você	no	seu	Kit	de	Evacuação	
(veja	no	verso	algumas	sugestões	para	o	Kit	
de	Evacuação)	

•	 Revise	e	pratique	seu	Plano	de	Emergência	
regularmente	(três	vezes	por	ano)	para	se	
certificar	de	que	todos	estão	familiarizados		
com	as	tarefas	necessárias	para	a	evacuação.	

•	 Certifique-se	de	ter	uma	reserva	de	
combustível	armazenada	em	sua	garagem		
no	caso	de	haver	necessidade	de	evacuar		
de	repente.		

•	 Ouça	comunicados	de	segurança	para	a	
comunidade	local	(no	rádio	e	televisão)	para	
identificar	as	rotas	preferidas	de	evacuação			
em	sua	área.	

•	 Ajude	seus	amigos	e	vizinhos,	especialmente	
idosos	e	pessoas	que	necessitam	de	apoio	
especial,	repassando-lhes	informação	sobre	
alertas.	

•	 Se	você	estiver	visitando	ou	passando	férias	
em	Queensland,	ou	em	outro	estado,	e	não	
tem	família	ou	amigos	onde	se	abrigar,	entre	
em	contato	com	o	gerente	de	acomodação	
para	identificar	opções	para	evacuação.

Lista para Evacuação

	 Foi	dado	comunicado	oficial	para	evacuar?	

	 Você	sabe	para	onde	ir	em	uma	evacuação?	

	 O	seu	ponto	de	evacuação	está	localizado	no		
	 interior,	em	lugar	mais	elevado	e	seguro?

	 Você	conhece	a	rota		preferida	de	evacuação?	

	 O	seu	carro	está	com	o	tanque	cheio?

	 Você	está	levando	seu	Kit	de	Evacuação?

	 Você	incluiu	seu	Kit	de	Emergência	e	uma		 	
	 cópia	do	seu	Plano	de	Emergência?

	 Você	tem	os	medicamentos	essencias		
	 para	sua	família?

	 Você	empacotou	documentos	importantes	e		
	 itens	valiosos?

lembrar sempre:
Ter um Kit de Emergência é um passo importante para sua família se 

preparar, sobreviver e lidar com emergências.

Todos os familiares precisam saber onde está localizado 
o Kit de Emergência.

Verifique e atualize o conteúdo de seu Kit de Emergência regularmente.

	 Você	desligou	os	registros	de	eletricidade,		 	
	 gás	e	água	para	sua	casa?

	 Seus	animais	de	estimação	estão	seguros?	

	 Você	trancou	sua	casa?

	 Você	incluiu	água	nos	suprimentos	de		 	
	 emergência?

	 Você	checou		seus	vizinhos	idosos	e		 	
	 deficientes?

	 Se	você	completou	os	itens	acima,	então		 	
	 certifique-se	de	que	você	tem	o	seu	Kit	de		 	
	 Emergência	e	Kit	de	Evacuação	e	dê	início	ao		
	 seu	Plano	de	Evacuação.
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Nós desfrutamos de um clima e estilo de vida 
maravilhosos em Queensland. No entanto, 
perigos naturais como ciclones, tempestades e 
inundações são elementos inevitáveis do nosso 
meio ambiente. A História tem mostrado que não 
podemos ser complacentes  com os perigos que 
eles representam.

Use	seu	tempo	agora	para	se	preparar		para		
emergências:

•	 Preparando	seu	Plano	de	Emergência;

•	 Preparando	seu	Kit	de	Emergência;	e

•	 Preparando	sua	casa.		

Essas	tarefas	simples	podem	ajudá-lo	a	se	preparar,	
sobreviver	e	minimizar	o	impacto	dos	desastres	
naturais.	

Se	você	mora	em	uma	área	sujeita	a	inundação	ou	
tempestade,	planejar	para	evacuação	agora	pode	lhe	
economizar	tempo	e	estresse	em	caso	de	emergência.	

Abaixo	estão	três	passos	para	ajudá-lo	a	preparar	
para	evacuação	como	parte	de	seu	Plano	de	
Emergência.		

1. Pesquise os  requisitos  de  evacuação

•	 Sua	casa	está	localizada	em	uma	área	sujeita	
a		inundação,	tempestade	ou	tsunami?		

•	 Verifique	em	sua	biblioteca	local	e	
câmara	municipal	se	há	informações	
sobre		perigos	em	potencial.

•	 Verifique	em	sua	câmara	municipal	
se	há	sistemas	de	alarme,	processo	
de	evacuação	e	rotas	de	evacuação	
determinadas.

•	 Que	tipo	de	assistência	está	disponível	para	
seus	familiares	em	caso	de	emergência	?

•	 Solicite	dados	de	contato	das	agências	
de	apoio	locais.

•	 Caso	seus	familiares	necessitem	de	
ajuda	para	evacuar,	verifique	qual	
a	assistência	disponível	na	câmara	
municipal	e	agências	de	apoio.

•	 Decida	como	você	irá	cuidar	de	seus	animais	
de	estimação	caso	você	não	possa	levá-los	
com	você.
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Kit de Evacuação

Kit	de	Evacuação

Guarde seu kit de Evacuação em uma sacola  
fácil de carregar e resistente, ou em caixa à  
prova d’água e mantenha-a em local seguro  
e de fácil acesso. 

Seu Kit de Evacuação é adicional a  seu Kit de 
Emergência. No caso de evacuação, ao ativar seu 
Plano de Emergência leve seu Kit de Emergência, 
seu Plano de Emergência e seu Kit de Evacuação 
com você. 

Itens a serem incluídos no Kit de Evacuação 

•	 Várias	trocas	de	roupa	para	todos	seus	familiares,	
guardadas	em	sacos	plásticos	fechados	de	modo	a	
não	molharem	(são	recomendados	calça	comprida,	
camisa	de	manga	comprida,	chapéu	e	sapatos	
resistentes)	

•	 Medicamentos		essenciais	extras	e	repetição	de	
receitas	médicas	

•	 Suprimentos	extras	de	primeiro	socorros,	protetor	
solar,	repelente	

•	 Suprimentos	de	higiene	pessoal	e	sanitários	extras	

•	 Travesseiros,	sacos	de	dormir	e	cobertores	para	
cada	familiar	

•	 Livros	e	jogos	para	as	crianças	

•	 Leite	em	pó,	comida	e	fraldas	extras	(se	necessário)	

•	 Itens	valiosos,	fotos(impressas,	CD,	pen drive	USB)	
e	lembranças	em	sacos	plásticos	fechados	

•	 Dinheiro	extra	

•	 Telefone	celular,	bateria	de	reserva	e	carregador	

Documentos importantes

•	 Mantenha	originais	ou	cópias	autenticadas	dos	
seguintes	documentos	no	seu	Kit	de	Emergência	e	
no	Kit	de	Evacuação.	

•	 Digitalize	cópias	desses	documentos	e	grave-os	
em	um	pen drive	USB	ou	CD	para	incluir	em	seu	
kit.	Mantenha	todos	esses	itens	em	sacos	plásticos	
fechados.	

	 Documentos	de	seguros	para	sua	casa	e		
	 conteúdo,	carros	e	itens	valiosos

	 Inventário	de	itens	domésticos	valiosos

	 Testamentos	e	documentos	de	seguro	de	vida

	 Escrituras	e	documentos	de	financiamento		
	 da	casa

	 Certidões	de	nascimento	e	casamento

	 Passaportes	e	dados	de	vistos

	 Ações	e	títulos

	 Cartões	do	Medicare	e	de	pensionistas

	 Registros	de	imunização

	 Dados	de	conta	bancária	e	cartões	de	créditos

	 Cópia	de	arquivos	de	computador	importantes

	 Cópia	do	Plano	de	Emergência	Doméstico

	 Números	de	telefone	de	contato	para		
	 emergências

Este panfleto é somente para informação e é fornecido em boa fé. O 
Departmento de Serviços de Emergência, a Administração de Emergência 
de Queensland e o Serviço de Emergência Estadual não têm nenhuma 
responsabilidade para com qualquer pessoa a respeito de qualquer perda 
ou dano (incluindo perda ou dano consequente) que possam ter sido 
sofridos ou incorridos, ou que possam resultar direta ou indiretamente, 
da confiança de qualquer pessoa nas informações contidas neste panfleto.

Para maiores informações sobre como se preparar 
para emergências, visite o site  

www.disaster.qld.gov.au
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